
* Affective Reactivity Index [ARI] – Child Form 

(In DSM-5) Level-2-Irritability-Child-Age-11-to-17 

 

 

아동 청소년용(만 11~17세 아동 청소년) 

 

지시문: 앞서 작성하신 DSM-5 수준 1 교차편집 증상 평가 질문지에서 여러분은 지난 2주 동안 경미한 

수준 이상의 ‘과민하거나 쉽게 짜증이 나는 느낌’ 또는 ‘화가 나는 느낌 혹은 분노를 통제하기 어려운 

느낌’으로 괴로웠다고 응답하였습니다.  

아래 질문들은 위와 같은 느낌들을 보다 자세히 탐색하며 특히 지난 7일 동안 다음과 같은 증상으로 얼마나 

자주 고통을 받았는지를 평가합니다. 자신에게 해당되는 칸에 V 표시해 주십시오. 

 

 

지난 7일 동안 같은 또래의 다른 사람들과 비교해볼 때, 아래의 각 문장이 여러분의 행동이나 

기분을 얼마나 잘 기술해주나요? 모든 질문에 응답해주시기 바랍니다. 

 

1. 다른 사람들 때문에 쉽게 짜증이 난다. 

2. 자주 화가 나서 이성을 잃는다. 

3. 오랫동안 화가 풀리지 않는다. 

4. 대부분의 시간 동안 화가 나 있다. 

5. 자주 화가 난다. 

6. 쉽게 화를 낸다. 

7. 나의 과민성 때문에 문제가 생기곤 한다. 

 

 


